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PROGRAMA 

 

• 08.30 – 09.00 hs.  Recepción de inscripciones. 

• 09.00 – 09.10 hs.  Ceremonia de apertura. 

• 09.10 – 09.40 hs.  Conferencia. “Legislación Argentina sobre Suplementos Dietarios,  
                                   Fitomedicamentos, Alimentos Funcionales y Nutracéuticos”.   
                                     Dra. Silvia Debenedetti. Miembro del Comité de Fitoterápicos de la       

                                   Farmacopea Nacional Argentina. 

• 09.40 – 10.05 hs.  Conferencia: “Seguridad en el dispendio de remedios de origen  
                                   natural. Rol del Farmacéutico”. Dr. Javier Valverde.Colegio Oficial de  

                                   Farmacéuticos  y Bioquímicos de Capital Federal. 

• 10.05 – 10.20 hs.  Break. 

• 10.20 – 10.45 hs.  Conferencia: “Toxicología de Plantas Medicinales”. Dra. Olga Mutti.   

                                   Hospital A. Posadas (Buenos Aires). 

• 10.45 – 11.10 hs.  Conferencia: “Recientes investigaciones y aplicaciones clínicas con  
                                   productos naturales”. Dr. Jorge R. Alonso. Facultad de Medicina de la  

                                   Universidad de Buenos Aires.  

• 11.10 – 11.35 hs.  Conferencia: “Fitofármacos en el Sistema Inmunitario”. Dr Hugo S.  

                                   Golberg. Cátedra Fitofarmacia (Universidad Maimónides). 

• 11.35 – 11.50 hs.  Break. 

• 11.50 – 12.20 hs.  Conferencia: “Medicina Orthomolecular: Bases, fundamentos y  
                                   aplicaciones clínicas”. Dr. Alberto Concolino.  Presidente de la  

                                   Sociedad Argentina de Medicina y Bioquímica Médica. 

• 12.20 – 12.50 hs.  Conferencia: “Remedios naturales en medicina veterinaria”. 
                                   Dr. Jorge Omar Rodríguez. Médico veterinario. 

• 12.50 – 13.00 hs.  Preguntas. 

 

• 13.00 – 15.00 hs.  Receso. 
 

• 15.00 –15.25 hs. Conferencia: “Fitoesteroles y riesgo cardiovascular: Su importancia      
                                   en hipercolesterolemias”. Dr. Carlos Moretto. 

• 15.25 – 15.50 hs.  Conferencia: “Aplicación de aminoácidos y fitomedicamentos en  
                                   Obesidad”. Dr. Norberto Russo. Pte. APADAVIS (Asociación para la  

                                   Prevención y Ayuda de Desórdenes en la Alimentación y Vida Sana). 

• 15.50 – 16.15 hs.  Conferencia: “La semilla de Chía y su importancia en los trastornos  
                                   lipídicos”. Dr. Fernando Estévez Castillo.  Facultad de Farmacia y  

                                   Bioquímica (UBA). 

• 16.15 – 16.30 hs.  Break. 

• 16.30 – 16.55 hs.  Conferencia: “Remedios Ayurvédicos en Clínica Médica”. Dr Jorge  

                                   Berra. Fundación de Salud Ayurveda “PREMA”. 
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• 16.55 – 17.20 hs.  Conferencia: “Medicina Ayurvédica: Alimentos y manejo del estrés”.  
                                   Dra. Viviana Gallo. Univ. Nacional de La Plata. 

• 17.20 – 17.45 hs.  Conferencia:“Dieta Vegetariana: evidencias científicas sobre la salud”.  

                                   Dr. Claudio Esteve. Presidente Sociedad Naturista de Buenos Aires. 

• 17.45 – 18.00 hs.  Break. 

• 18.00 – 18.30 hs.  Conferencia: “Desarrollo y aplicación de activos de origen vegetal en  
                                   dermatocosmética”. Dra. Jelena Nadinic. Cátedra de Farmacognosia.  

                                   Facultad de Farmacia y Bioquímica (UBA). 

• 18.30 – 19.00 hs.  Conferencia: “Fitocosmética y Nutricosmética: Últimos avances e  
                                   investigaciones”. Dr. Anselmo Soto. Químico Cosmético. 

• 19.00 – 19.15 hs.  Break. 

• 19.15 – 19.40 hs.  Conferencia: “Ácidos grasos esenciales: su impacto en la salud”. Dra.  

                                   Elba Albertinazzi. Pte. Asociación Argentina de Médicos Naturistas. 

• 19.40 – 20.05 hs.  Conferencia: “Alimentación para una vida sana”. Lic. Susana  

                                   Zurchmitten. Escuela de Nutrición. Facultad de Medicina (UBA). 

• 20.05 – 20.30 hs.  Clausura. Lic. Susi Reich. “Medicina integradora como nuevo   
                                   paradigma médico”. Presidente de AAMI (Asociación Argentina de  

                                   Medicina Integrativa). 

 

Comité Científico 

 

Presidente: Dr Jorge R. Alonso (Facultad de Medicina – UBA) 

 

Dra. Albertinazzi Elba (Asociación Argentina de Médicos Naturistas) 

Dr.   Altmann Canestri Edgardo (Universidad John F. Kennedy). 

Dr.   Berra Jorge (Fund. de Salud Ayurvédica PREMA). 

Dra. Debenedetti Silvia (Univ. de Belgrano) 

Dr.   Estevez Castillo Fernando (Facultad Farmacia y Bioquímica – UBA). 

Dr.   Golberg Hugo (Universidad Maimónides). 

Dra. Nadinic Jelena (Facultad Farmacia y Bioquímica – UBA). 

Lic. Susi Reich (Asoc. Argentina de Medicina Integrativa). 

Dr.   Valverde Javier (Colegio Farmacéuticos y Bioquímicos Capital Federal). 

Lic.  Zurchmitten Susana (Escuela de Nutrición. Facultad de Medicina – UBA). 

 

       Entidades e Instituciones Auspiciantes: 

• Colegio Oficial de Farmacéuticos y Bioquímicos de Capital Federal. 

• Universidad Maimónides. 

• Asociación Argentina de Fitomedicina. 

• Asociación Argentina de Médicos Naturistas. 

• Asociación Argentina de Medicina Integrativa. 

• APADEVI (Asoc. Prevención y Ayuda de Desórdenes en la Alimentación y Vida Sana) 
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• Fundación de Salud Ayurvédica PREMA. 

• Sociedad Naturista de Buenos Aires. 

• Portal Remedios Naturales 

 

LABORATORIOS AUSPICIANTES 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

                                               INSCRIPCIÓN 
 

 
 
 

 

 

VISITE NUESTRO PORTAL: www.remediosnaturales.org  

 

 

Gracias al auspicio brindado por las entidades y laboratorios participantes 

podemos hacer extensiva la invitación a participar de este importante 

evento, SIN CARGO para los profesionales de la salud.  

Solo debe escribir a: fitomedic@gmail.com    info@remediosnaturales.org  

 


